HOQI THAO CAP TRUONG NAM HOQC 2025 — 2026
TRUONG TIEU HQC VINH HOA A
Lan t6a tinh than thé thao — Nuéi duéng y chi viron Ién

Hoa trong khong khi thi dua soi ndi ctia ndm hoc méi, hdm nay Truong Tiéu hoc
Vinh Hoa A d4 long trong to chirc Hdi thao cAp trwdng nim hoc 2025 — 2026.
Pay 1a mot trong nhing hoat dong trong tim nham tao moi trudng rén luyén thé
chat lanh manh, gitp hoc sinh phat trién toan dién vé Pirc — Tri — Thé — My.

Budi hoi thao dién ra trong khong khi vui tuoi, phan khéi v6i su hién dién cia:
o Co Hoang Mai Nguyét — Hi€u truwédng nha trwong

« Co6 Van Thi Nghia — Pho Hi¢u truéng
cung toan thé quy thay c6, phu huynh va hon 200 hoc sinh tham gia.

KHONG KHIi HQOI THAO SOI NOI - NHIEU MON THI PAU HAP
DAN

Hoi thao nam nay quy tu 6 mén thé thao tiéu biéu, thé hién strc manh — su
nhanh nhen — trf tué — bén bi cia hoc sinh toan truong:

@ Béng da

Céc cau thi nhi dd mang dén nhiing tran cau kich tinh, timg duong bong, pha

tranh chap, ca sat déu tran ddy nhiét huyét. Su doan két, phdi hop an y 1a diém
sang noi bat cia mo thi ndm nay.
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9 Boéng ban

Nhitng pha giao bong nhanh, d6i hudng linh hoat da tao nén bau khong khi hdi
hop, hap dan. Nhiéu tay vot nhi cho thdy k¥ thuat tot va tinh than thi diu chuyén
nghiép.




%X Covua

Mon thi dau cua tri tu¢ va chién luge. Cac em van dong vién da tap trung cao do,
tung nudc di thé hién su ban linh, tu duy va 6c phén doan sac bén.
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%. Pién kinh
O cac ndi dung chay, nhay xa, bat xa... cac van dong vién nhi birt pha manh mé,

thé hién tdc do va su déo dai dang né. Khong khi trudng dua ludn ron vang nhitng
trang phao tay ¢ vil.

P4 cau

Mon da cau niam nay dién ra vo cung soi ndi voi nhitng pha xir 1y k¥ thuat day
khéo 160 ctia cac van dong vién nhi. Timg cu giat cau, phat ciu, bung cau déu thé
hién su tap trung cao dd va kha ning phdi hop nhip nhang gitra cac thanh vién.
Khong khi thi ddu ludn ron rang tiéng reo ho ¢ vii khi cic em thé hién nhiing pha
cu ciu 4n twong, mang lai nhibu cam xac dep cho khan gia.
Moén dé cau di chimg minh su phat trién manh mé cta phong trao thé thao hoc
duong va la diém nhan noi bat trong Hoi thao nam nay.

& Boi 15

Tai ho boi, cac em thé hién sy tu tin, linh hoat qua tirng kiéu boi. M6n boi gop
phén rén k¥ ndng sinh ton, strc bén va kha nang xtr ly dudi nudec mot cach an

toan.




& DAU AN PEP TU SU CO GANG CUA HQC SINH

Mbi mon thi, mdi van dong vién déu dé lai nhitng khoanh khéc that dep:
o Su nd luc hét minh dé vuot qua ddi thu va chinh ban than.

« Tinh than trung thwe — doan két — cao thwong ding véi gia tri thé thao
hoc duong.

o Nhitng nu cudi rang r& khi vé dich hodc hoan thanh phan thi.

Du dat giai hay khong, méi em déu xtmg dang dugc khen ngoi vi tinh than thi
d4u ty tin va trach nhi¢m.

Nhaén dip nay, nha trudng muébn giri dén cac em thong diép:

'L Hay tiép tuc duy tri théi quen rén luyén sirc khée mdi ngay.

@) Hay giir tinh than chién thing chinh minh — d6 14 chién thang 16n nhat.
%’ Hiy nudi dudng wéc mo va khat vong vwon Ién, vi thé thao gitip ching ta
manh m¢ hon ting ngay.

@ LOI CAM ON
Truong Tiéu hoc Vinh Hoa A xin trin trong cam on:
« Ban gidm hi¢u nha truong
« Quy thay c6 trong Ban to chirc va T6 chuyén mon Thé duc

o Céc bac phu huynh



o Vadac biét 1a cac em hoc sinh
da cung gop phan tao nén mot mua hdi thao an toan, thanh cong va day cam xuc.

22 HQOI THAO NAM HOQC 2025 — 2026 KHEP LAI VOI NHIEU DAU AN
TU HAO — HEN GAP LAI O MUA GIAI SAU!



